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VOLUME VI 
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Além das atividades físicas que são fundamentais para 

manter a qualidade de vida, vamos também exercitar o 

cérebro, para melhorar a nossa capacidade de 

concentração, atenção e memória!  

As atividades propostas criam oportunidade para 

pensar, lembrar, pesqu isar, conversar e apontar a 

resolução dos exercícios. Desta forma, tente conhecer um 

pouco mais sobre os assuntos abordados em cada 

atividade.  

Para realizar as atividades, baixe o arquivo em pdf e 

imprima esta apostila!  

Boa diversão a todo(a)s!  
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APOSTILA DE EXERCÍCIOS  

1. Separe as letras e os números  

 

2.  Vamos pintar os quadrados da imagem da direita, conforme as cores da 

imagem a esquerda ?  

 

 

3. Em cada círculo tem uma fruta.  Escreva os nomes das frutas  
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4. O que tem em comum nestas figuras ? 

 

(   ) cor  

(   ) são todos diferentes  

(   ) um círculo  

 

5. Qual foi o meio de transporte utilizado pela Família Real Portuguesa para 

vir ao Brasil, cujo desembarque ocorreu  em Salvador no ano de 1808?  
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6. Vamos  encontrar os animais  que estão na coluna da direita ? 

 

 

7. Qual era o destino previsto da expedição marítima comandado por Pedro 

Alvarez Cabral  que chegou no território denominado Brasil, em março de 

1.500?  
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8. Vamos ajudar a pessoa a sair do labirinto e encontrar seu amigo?  

 

 

9. Vamos conta r  os lados  das formas geométricas e ligar ao nome ? 
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10.  Vamos identificar  o objeto que cada um utiliza para se locomover?  

 

 

 

 

11.  Vamos enumerar as fotos , colocando o nome destas aves nativas do 

Brasil ? 
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12.  Identifique as frutas e ligue ao centro  

  

 

 

13.  Complete com o nome dos 7 itens ao lado, nos espaços abaixo:  

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

14.  Desenhe as linhas conforme o modelo : 

 

 

 

 

15.  Vamos preparar a sua mala para viagem . A previsão do tempo é chuva e 

frio! Quais os item da foto abaixo levará na sua mala?  
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16.  Quantas vezes o número 8 aparece nesta imagem ?  

 

 

 

17.  De qual planta são estas frutas? Ligue as duas colunas.  
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18.  Ajude os animais a encontrar o  caminho de casa :  

 

 

19.  Observe e encontre os animais que tem duas cores ð preto e branco. : 

 


