
Programação PPA – 1º semestre 2025 

 

19/03 – 13h30 às 17h30 

Auditório da PML 

Apresentação  do PPA 

Palestra: Aposentadoria: Perspectivas de Vida 

Oficina de Integração  

 

 

16/04– 13h30 às 17h30 

Auditório da PML 

Palestra: Atualizações previdenciárias 

Oficina de Integração 

 

 

21/05 – 13h30 às 17h30 

AAFML 

Oficina Vida Saudável 

Caminhada guiada  

 

 

18/06 - 13h30 às 17h30 

Auditório da PML 

Palestra: Planejamento e Orçamento Pessoal na Aposentadoria 

Relatos de Vida: Escolhas e Possibilidades no pós aposentadoria: Tempo livre, Voluntariado, 

Empreendedorismo 

Feirinha de Empreendedores aposentados 

 

16/07 - 13h30 às 15h30 

Auditório da PML 

Homenagem aos Aposentados da PML – 1º semestre de 2025 


